Erfolgreicher Gritt
nach den Sternen

Marc Rennhack holt ereut zweiten Michelin-Stern

CUXHAVEN. ,Die Sterne strahlen
nicht nur in der Kiiche, sondern

auch auf das ganze Haus. Wir se--

hen die erneute Auszeichnung mit
Freude aber auch als grolle Ver-
antwortung und arbeiten jeden
Tag an uns“, so Geschéftsfithrerin
Susan Cantauw vom Badhotel
Sternhagen bei der feierlichen
Ubergabe der erneuten zwei Mi-
chelin-Sterne fiir das Panorama-
Gourmet-Restaurant ,Sterneck.

Dr. Eick - Sternhagen, Ge-
schiftsfiihrerin  Susan Cantauw
sowie Kiichenchef des Gourmet-
Restaurants ,Stermeck”, Marc
Rennhack und sein Team hatten
sich mit Spannung im Foyer ver-
sammelt.

Marc Rennhack erkocht bereits
seit elf Jahren :Michelin-Sterne.
Und zum fiinften Mal zwei Sterne
fiir das Haus am Strand; der erste
leuchtete . im Restaurant , Ster-
neck” von 2001 bis 2010 unier
Markus Kebschull und Team,
wurde danach durch einen zwei-
ten Stern erhellt. 2012 tibernahm
Marc Rennhack die kreative Kii-
che des , Sterneck”.

Der erfolgreiche Kiichenchef
begann vor 23 Jahren nach Been-
digung seiner Ausbildung als
Koch im Restaurant ,,Schiffswin-
kel“in Herdecke. Sein Lebenslauf
liest sich wie ein Restaurantfijh-
rer. Er bekochte bekannte Hiu-
ser, unter anderem in Hagen, auf
Sylt in Stuttgart, Frankfurt am
Main, Bremen und Bukarest - bis
ihn sein kulinarischer Weg nach
Cuxhaven ins Badhotel Sternha-
gen fiihrte.

Die Michelin-Sterne sind nicht
die einzige Auszeichnung fiir
Marc Rennhack. Der renommier-
te Busche Verlag wihlte den Kii-
chenchef unter die , Top 50“-Ko-
che. Da das ,Sterneck® unter den
Restaurants in Niedersachsen auf
Platz 3 steht und zu den besten 50
Restaurants Deutschlands zihlt,
war die Freude doppelt grof3.

Liebe zum Kochen im Blut

»Am Ball bleiben und topfrische
Produkte verwenden®, sei das Ge-
heimnis, welches der Kiichenchef
aber gerne verriet. Natiirlich brau-
che man Ideen, um seine Géste in
neue kulinarische Welten zu ent-
fithren. Auch verriickte, die man
umsetzt. Die Erfahrung spielt da-
bei eine grofle Rolle. ,,Ohne Lei-
denschaft geht gar nichts. Llebe
ohne Leidenschaft geht ja

nicht®, sagt der
die Lﬂﬂbe Zum |
hat.

Die Mmheim Tester seien aus-
gebildet wie Agenten, meint er au-
genzwinkernd. Sie seien da und
man wisse nichts davon. Man sol-
le daher immer wach sein, wenn
das Essen rausgehe. .Ich mdchte
die Tester gar nicht ks :
sollen mein Essen kennex
sagt er lachend.

,Bescheidenheit sei zwar gul,
aber man solle sein Licht auch
nicht unter den Scheffel stellen”,
lobte Dr. Fick Sternhagen die ku-
linarische Leistung des ,Ster-
neck“-Teams, um mit einem Glés-
chen Champagner auf das tolle
Ereignis anzustoRen. (j1)
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